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CHALLENGE

‘ Rialu ar Rioscai -
Plean Ceachta 2

’

Cuspairi

1) Oibleagaidi an bhainisteora laithreain a thuiscint Acmhainni

2) Tuiscint a bhaint as caipéis maidir le Plean Oibre um Chéras * Bileog Gniomhaiochta maidir le

Sabhailteachta (POCS) Riald an Riosca

3) Bheithin ann na catagéiri éagsula a bhaineann le comharthaiocht

tor Focal
sabhailteachta a aithint S ¢

¢ Plean Oibre um Chéras
Sabhailteachta (POCS)

¢ Trealamh Cosanta Pearsanta

4) Tuiscint a bhaint as na gnéithe éagstla a bhaineann le hordlathas um
riald rioscat

5) Bheithin ann teacht ar bhealai éagsula chun riosca a laghdu i ngach

ceann de na sainréimsi rioscai (sonraithe i gCeacht 1) (TCP)
* Toirmeasc
Réamhra * Eigeantach

Inis do na scolairi go mbeidh siad ag foghlaim faoin gcaoi a ndéiledlann

bainisteoir laithreain le guaiseacha a shainaithnitear ar laithrean; an chaoi a

ndéanann siad iarracht chun na rioscai a bhaineann leis na guaiseacha a laghdu; agus na cinealacha éagsula comharthaiochta
sabhailteachta a bhionn ar laithredin tégala.

Forbairt

Plean Oibre um Chdras Sabhailteachta (POCS)

larr ar na scoldiri breathnu ar cheist 1 (Bileog Gniomhaiochta maidir le Rialt an Riosca) — an Plean Oibre um Chéras
Sabhailteachta a mbaineann bainisteoir{ laithreain Gsaid as chun meastini a dhéanamh ar rioscai. Pléigh an fath a mbionn
Plean Oibre um Chéras Sabhdilteachta ag teastdil. larr ar na scoldiri ceist 1 a chomhland, ag sonrd rialuithe agus rioscai.
Tarraing aird ar an iallach a bhionn ar bhainisteoiri laithrean a chinntid go bhfuil an oilidint chui ag oibrithe, lena n-airitear Pas
Sabhailteachta, Scéim Deimhniuchain Scileanna Foirgniochta agus Deimhnithe maidir le Trealamh Gléasra.

Comharthaiocht

larr ar na scolairi plé a dhéanamh ar an tabhacht ata le comharthaiocht sabhailteachta chui, lena n-airitear samplai 6na gcuid
staidéir. Minigh 1) go bhfuil sé riachtanach comharthaiocht sébhailteachta a bheith ar gach laithrean tégala d’oibrithe, do
chuairteoiri ar an laithrean agus don phobal i gcoitinne. Is féidir an chomharthaiocht a roinnt sna catagéiri seo a leanas:

— Dearg i gcomhair Toirmeasc

Bui i gcomhair Folaireamh

— Gorm i gcomhair bearta éigeantacha

— Glas i gcomhair beart dearfach

O Dioscai i gcomhair toirmeasc agus treoracha

A Triantain i gcomhair folaireamh

[] Cearndga agus dronuilleoga i gcomhair comharthai éigeandala agus Faisnéise

Tarraing an comhartha seo a leanas ar an gclar, agus iarr ar na scolairi a chur in il
go léiritear leis guais leictreach.
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Forbairt (ar lean)

Ordlathas um Rialu ar Rioscai

Minigh go mbaintear Usaid as an ordlathas um rialu ar rioscai chun tosaiochtai a shocrd maidir le rialt rioscai. Déan plé ar gach
leibhéal:

1) Diothaigh an ghuais

2) Cuirrogha eile isteach a bhfuil riosca nios It ag baint leis in ionad na guaise
3) Bain Usaid as rialuithe innealtdireachta

4) Bain Usaid as rialuithe riarachain

5) Trealamh Cosanta Pearsanta (TCP)

Mar rang, déan plé ar an gcaoi ar féidir le cuid de na rioscai a shonraigh siad i gCeacht 1, ceist 2, a mhaolu ag baint Usaide as
an ordlathas um rialu rioscai. Mar shampla:

* Innealra trom a oibriu:

— Téighigcomhairle i gcénai le ESB Networks nuair a bheartaitear obair gar do shreanga lasnairde agus céblai faoi
thalamh.

— Agus innealra trom & oibriti agat, laghdaigh an riosca tri bhacainni srianta airde chun rochtain a riald agus
comharthaiocht sabhailteachta a thégail ar an lathair mar fholaireamh d’oibreoiri 6 ghuaiseacha a bhaineann le
sreanga lasnairde.

* | mbun oibre le huirlisi cumhachta:

— Na bain Usdid as uirlisi ach amhain go bhfuil td innitil orthu agus go bhfeileann na huirlisi don fheidhm agus don
laithrean.

Concluid

larr ar na scoldiri{ ceist 2 a chomhlanu (Bileog Gniomhaiochta maidir le Rialt an Riosca) ina mbeirteanna né ina ngripai, ag
sonru bealai chun guaiseacha a dhiothti né a laghdu tri Uséid a bhaint as ordlathas rialu ar rioscai.
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% b Rialu ar

g Rioscai

. Bileog
Nati?DELSN?EFety Ghniomhaiochta 1

1. larr ar na scolairi breathnu ar an iomha agus cuid de na rioscai agus na rialuithe a
shainaithint. Déan plé ranga ar.

Sliocht as Plean Oibre um Chéras Sabhailteachta (POCS) le haghaidh ait chonaithe

"°G““A'g“ ROGHNAIGH
GUAIS N - . N , . . . ,
GNIOMHAIOCHT RIALU Cuir tic Esa bhosca chun na rialuithe a theastaionn a sainaithint;  Cuir tic @ sa chiorcal nuair a bhionn an rialu ar siul.

L

An bunurlar i narrauuachueisitheo an tristéi Dalalarantalath

O

Cosaint
|do na staighre

Urlair uachtaracha

O

Bealach rochtana O
|

Leictreachas

(iomhd 6 POCS an Udardis Sldinte agus Sabhdilteachta le haghaidh teaghais chonaithe)

Atreoigh/Michta O O srathacaireses Ouinte smairae O anbatitrah O oo gimh O Bacainni O vitscairt O Eile O

Seo a leanas gnéithe eile a mbeidh bainisteoir laithreain & lorg 6 oibrithe mar chuid den POCS: Cértai um Phas Sdbhailteachta,
Scéim Deimhnilchain Scileanna Foirgniochta agus Deimhnithe maidir le Trealamh Gléasra.

Usaid an iomha thuas agus déan liosta de 5 rialti agus an riosca atathar a rialu.

RIALU: RIOSCA:
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2. Déan é a phlé i bpéiri, ag obair ar na casanna thios agus scriobh do chuid réiteach.

Maidir leis na guaiseacha seo a leanas bain usaid as an ordlathas a bhaineann le rialu ar rioscai
chun roinnt moltai a dhéanamh a dhiothédh né a laghdddh an riosca a bhaineann leis an gcas/leis
an nguais.

1))
2)
3)
4)
5)

A.

B.

Diothaigh

Cuirinaionad

Rialuithe innealtéireachta
Rialuithe riarachain

Uséid Trealamh Cosanta Pearsanta (TCP)

Tar éis dul i gcomhairle le ESB Networks, faigheann bainisteoir laithredin eolas ag insint dé go bhfuil sreanga leictreachais
lasnairde ar an suiomh.

Feiceann tégalai go bhfuil piosa de bharra cruach treisithe (cruach threisitichdin — Gsaidtear é chun treisitichéan a
dhéanamh ar choincréit) ag gobadh amach gar do bhun coluin choincréite a d’fhéadfadh diobhail a dhéanamh do
dhuine a shidlann thairis.
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